SPEISEPLAN

Fir Kitas und Schulen

32. Woche vom 07.08. - 11.08.2023

Menii | Menii Il Mendii Il Menii IV Menii V
Vegetarisch Renner der Woche Salat der Woche Rohkostsalat-Beilage *
Frikadelle m \?l veget. M6hreneintopf
mit SoRe, Kohlrabigemiise mit Kartoffelwiirfelns Gurkensticks
Montag und Salzkartoffelns
Obsts A1CGl Obsts A1l
Currybockwurstssz @ \?p Vollkornnudeln ‘?.
mit CurrysoRe und Kartoffelpiiree, mit Gemuse-SahnesoRe : Radieschen
Dienstag dazu Gurken-Bohnensalat (Erbsen, Karotten, Sellerie, Lauch) , ab 33.KW wieder ab 33.KW wieder
dazu Gurken-Bohnensalat bestellbar bestellbar
A1GI A1GI
gegrillte Héihnchenbrustw Kartoffels-Blumenkohl-Auflauf
mit SoRe, Rotkohla ‘.' mit Kése Uberbacken Kohlrabisticks
Mittwoch und Kartoffelns <
Obsts A1FI Obsts A1CGI
Putensteak w Vanille-GrieBbrei
mit SoRe, mit warmen Sauerkirschen, Paprikasticks rot
Donnerstag Blumenkohl natur dazu Zucker und Zimt
und Kartoffelptree
A1GI Al1G
I?l pan. Seelachsfilets Spaghetti Napoli
mit PetersiliensoRe mit ital. TomatensoRe, Karottensticks
Freitag und Reis, dazu Karottensticks
dazu Karottensticks
A1DGI AlCGI

Die Meniis werden am Tag der Auslieferung frisch hergestellt und sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo \?ﬂ entsprechen dem "DGE-Qualitétsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden

Anderungen vorbehalten

EU-Zulassungs-Nr. TH 03399

von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifziert.

Wir winschen dir guten Appetit, deine regionale Kiche aus Teistungen!
=036071/96284-Fax036071/81918- AmDammig 1-37339 Teistungen

* Mindestabnahmemenge 10 Portionen,

nicht in Einzelportionen lieferbar
Allergene (bezieht sich nur auf das Menii ohne Dessert): Gluten: A1=Weizen; A2=Roggen;
A3=Gerste; A4=Hafer; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdnisse; F=Soja; G=Laktose;

Schalenfriichte: H1=Mandeln; H2=Haselniisse; H3=Walniisse; H4=Cashewniisse;
H5=Pekanniisse; H6=Paraniisse; H7=Pistazien; H8=Macadamianiisse; H9=Queenslandniisse;

|1=Sellerie; J=Senf; K=Sesamsamen; L=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere
Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit Nitritpokelsalz; 4=mit

SuBungsmittel; 5=kann Griten enthalten; 6=mit Antioxidationsmittel; 7=mit Phosphat;
8=gewachst ; 9=Formfleisch; 10=enthalt Alkohol
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